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Khdp Viét Nam, nguoi dan dang song véi thire phdm ban va thie pham tam thuoc doc
hang ngay! (Tién Phong)

Nhitng chuyén xe dém buén tham va tuyét vong

Tir bao nhiéu ndm nay réi, qué téi c6 nhitng chuyén xe dém di thanh phé khoi hanh
liic mét gio sang, dén Sai Gon liic nam gio. C6 hai logi hanh khach thuong phdi di xe
khuya nhiwr viy: Mét la ngwoi di lam thué va hai la nguoi di kham bénh. Bén Sai Gon
liic nam gio sang, nguwoi lam thué kip gio- dén xi nghiép va nguwoi di kham kip vao
bénh vién “bat sé” dé xép hang. Hanh khdach di kham bénh thuwong quen nha xe va
quen biét nhau vi ho di 1én di xuéng Sai Gon tdi khdm tir ndm ndy qua thang no.

Trén xe, ho tro chuyén thdn thiét, hiéu ré hoan canh gia dinh ciing nhu bénh tinh cua
nhau, va thuong nhdc den nhitng nguoi bénh vang mdt. Cir dam ba chuyén xe khéng
gdp thi hiéu la nguoi day da “vé nha” roi, cé nghia la vé trén chuyen xe cho xac cua
bénh vién. Da s6 nguoi bénh tren nhwng chuyén xe khuya dy déu bénh ung thw. Qué
16 bénh ung thwr nhiéu vé so, dén néi ¢6 ai do bi bénh phai di Sai Gon kham la moi
nguoi noi nhu mac dinh “lai ung thu roi”.



Mot trong nhitng dia chi quen thudc ¢ Viét Nam, noi méi nam cé hon 200,000 ca mdc
mdoi; va khoang 82,000 ca tir vong (NLD)

O cira ngo Sai Gon huong mién Tdy co Bénh vién Trieu An, gdn nhuw do la bénh vién
danh cho nguwoi mién Tdy va danh cho bénh nhédn ung thu. Liic éng Tram Bé con
dwong thoi, ong da danh mot khoan tur thién tai tro cho bénh nhan ung thw, bénh nhan
nghéo bénh ning dwoc mién giam vién phi ¢ Triéu An.

Con séng qué da hét hién hoa

Pa s6 bénh nhan ung thw & qué t6i la néng dan. Trong van chwong ngh¢ thudt, hinh
anh con song qué luén dep dé hién hoa. Gio khdc réi, nhitng con song qué mién Tdy
van dep ma khéng hién chiit nao. Tat ca 6 nhzem 161 noi khong ai dam tam song nita.
Hinh anh tré con boi dua trén song la xwa r6i. Chiing biét séng rdt do, hé xudng séng
tim la sé e bi ngura, ghé 1o, nhiém doc.

Thanh phé c6 cong ty vé sinh do thi thu gom rdc, chir néng thon lam gi c6, bao nhiéu
rdc ngueoi dan déu thai xuéng séng. Cong ranh déu dan ra song ma khong bao gio va
khong ai nght dén chuyén xu [y nudc thai. Cho nong thon hau hét déu & ven séng, tan
budi cho la tat ca rdc rén lia hét xudng séng. |

Cdch ddy mwoi ndm, hau hét nguoi dan néng thén déu di vé sinh trén cdu cd, tire la
dao cdi ao nudi cd tra, phia trén lam cau tiéu dé lay phan nuoi cd. Tat nhién la cdi ao
c6 dwong cong thong ra song rach, c¢6 nwée ra vé. Sau khi ¢é T hu twong Vo Van Kiét
ra Chi thi 100 cam cdu cd thi @6 hon, nhung déy d6 vimg qué van con.

Song ngoi mién Tay 6 nhiém kinh hoang! (RFA)

Dut sao thi réc hitu co ¢6 do chiit ma khéng doc. Nhitng dong séng qué nhiém doc la
boi phdn héa hoc, thudc trie sdu, thuéc diét c6, nhitng logi thudc bao vé thuc vat cuc
ky doc hai bon trén rugng hia, xong réi xa hét ra song Mién Tay trong lua ba vu mot
nam, ddt khong cé thoi gian hoi phuc nén phdi xai phdn thuoc thdt nhiéu thi hia méi
trung. Cir nhin nhitng doanh nghiép kinh doanh phan bon, thuoc néng nghiép giau lén
nhu thé nao thi di biét nguoi nong dan san xudt hia toan bang phdn thuoc.

Khi dwoc su dung xong, cdc chai thuéc triv sau, thuée diét cé bo lan 1éc bén bo rudng
hodc liéng hét xuong séng, hau nhw khong ai xit Iy diing cdch cd. Chiing ta biét la
thuéc sau ddc hai ra sao, thudc diét ¢ con hon vdy. Nhitng nguwoi tw tir bang thuéc



sdu thi con ciru dege, chir uong thudc cé la bo tay luén. Nong dan biét hét, nhung ho
tinh bo, ho van trir thuéc doc trong nha, trong nha bé}?, pha thuéc vao binh Xit xong
virt chai thuéc lan 1éc sau hé. Thdm chi mdy qudn tap héa & qué ban thudc sau, phdn
bon chung véi thwe pham luén.

Md'y anh nong dan than voi toi la méi khi di xit thuéc vé, ho “mdc binh” ca tuan chua
hét: Nhirc dau, mét méi, néng sot, bai hodi chdn tay... D6 chinh la tinh trang nhiém
déc thuéc trir su, nhung ho “quen” roi, néu khuyén ho mdc dé bao hé lao dong, deo
khau trang va kinh bao vé thi ho khéng bao gio nghe, vi “vueéng viu khé lam viéc”, ho
bao vay. Nhitng bénh nhdan ung thu twong lai la ddy chwr dau.

Nguoi ndng dén da hét thdt tha

Den nha néng dan, ban sé thdy ho trong riéng mot manh rugng, mot manh vuon “do
nha”, tirc la khong bon phdn xit thuoc dé danh riéng nha ho an. Ho biét ré bon phan

xai thuoc la rdt ddc nhung ho van lam — dé hia ¢é nang sudt cao, rau cdi xanh tot —

dé ban cho nguoi khdc an. Riéng gia dinh ho khén hon, chi an do nha.

Chura hét, néu ngay xwa mua gao vé dé lau trong khap, ban thay cé mot. Gio kiém
khong ra con mot nao dau, gao déu da dwoc xir Iy chdt bao quan, dé bao ldu cung
khéng mot, khong méc. Con rau cdi, nguoi di cho c¢6 xu hwéng tim rau cdi c6 sdu dé
bao dam khong bi xit phan thudc, nhung lam gi tim ra dwoc. Rau xanh muot, nhung
dem vé nha dé toi chiéu la bdy nhay ra, ting thoi.

Nha nong bay gio khoe re, nuéi heo khong con lo cam gao rau muong va xdt chuoi
cdy nhw ngay xua. Ta dt cd heo ga vit cd tém déu nudi bang thirc an céng nghiép cé
chat tang trong. Do khi t6i nghi cé phdi vi thé ma con nguoi ciing béo phi hon xua
khéng, dan thit toan chat tang trong co ma. Téi ¢é nguoi ban, con gdi lam trang trai
nuéi ga cong nghiép. Ban néi, né cho ga an toan thuéc va thie pham cong nghiép
nhdp khdu Trung Quéc, mé dén, mé mdy lanh cho ga an sudt ngay dém.

Chi 3 tuan 1é la con ga to 3-4 kg. Ga khong thé dimg noi, phaz nam dan, vi xuong
khéng phat trién kip du de nang do trong leong. “Bdt con ga lén sé thdy né nang
trich va thit cimg ngdc, rdt so” — ba ban cho biét vdy. Ga nudi bang thuoc rdt yéu, dé
chét, chi can cip dién tat may lanh chirng vai muoi phit 1 gd ngd ra chét hét luén.

Ho con nudi thuéc cho ga dé trimg sai, trumg to va dé trimg hai trong do,; nhung con
ga dé chi mot, hai lika la chét vi kiét sire. Néu nhw ¢ que toi khong may ai an thit ga
cong nghiép thi ca Sai Gon nay déu an, nhat la cac qudan com ga binh din ban cho
cong nhan va sinh vién. Ga vion gia hai tram ngan trong khi ga cong nghiép chi
khodng bay chuc ngan mgt ky, Nguoi nghéo an d6 doc hai la diéu dong nhién roi.
Ngueoi ban thue pham, nhitng mu phit thity déc de

C6 lan t6i ra cang cd, thdy cd tir tau mang 1én wép nwde da nhdo nhoét, téi thic mdc
“Cd nhu nay sao ban dwoc?” Chu vua tra loi: Day moi la ca twoi, ban hang mang ca
vé nha sé “mudi” han the va ure, hém sau mang ra cho thdy cieng sang, twoi chong
ché ma an déc lam d em.

Han the la chat cam sir dung trong thuc phdm, la chat doc va luu trik vinh vién trong
co thé ma khong bi dao thai qua bai tiét, nhu’ng ngum dan qué van sir dung dé bdo
quan thiee pham, lam cho thire an twoi ldu, cimg gion va dai. Cha lua wép han the sé



dai ngon va dé ngoai nhiét dé thiwong hang tuan 1é khéng bi hu. Han the wdp dua
chuot, dwa kiéu cho gion, han the hay formol dung trong san xuat bun, banh pho cho
dai va deé dwoc lau.

Ngueoi ta con dimg Tynopal la chdt tdy tring trong cong nghiép gidy dé lam cho biin
trang sang. Chdp toi di cho chiéu, téi tirng bdt gdp nguwoi bdn rdi tieng véc han the lén
thét thit dé giiv thit c6 mau do twoi; sang mai dem ra bdn lai, ban hét thit cii méi ban
101 thit twoi, trong khi nguoi noi tro' cir nghi di cho som sé mua dwoc thit twoi ngon,
16i nghiép biét bao!

Ngdm thit thoi dé bién thanh thit twoi! (NLD)

Di vé viing bién, téi dwoe ba con ngw dan chia sé mét bi mdt trong cdch lam tém khé.
Tém bién tir tau ddnh bat xa bo (di it nhdt niva thang maéi vé) thi phdi wép dé bao
quan. Ca co thé wép nuée da, nhung tom tép thi khong boi tom wdp nudc da sé bi den
dau. Do dé, ngw din phdai muoi tom bang han the dé gitt dwgc con tom co mau tuoi.
Vay la tom kho bién rat ddc hai, ban chi nén an tém bién tir nhitng tau danh bat gan
bo sdang di chiéu vé ma théi.

Cd khé ciing vdy. Bdy gio ra cho hai san kho nguoi ta khong thdy ruoi. Ca lang cd
ven bién phO’z ca lop [op trén gian phoi béc miii tanh néng ciing khong thay con rudi
nao ddu vao. Tai sao? Ban bé mién bién cho téi biét, gia dinh ho tu’phm cd an chur
khéng bao gio: mua & cho, vi cd khé bdy gio déu dwoc ngdm “thuéc ruéi”. Pé la mét
loai héa chat diét con trung mua tw bén kia bién gioi Viét Nam — Campuchia, chi can
ngdm cd vao héa chdt, treo 1én gian mét dém la cd khé ban dwoe, khéng cdn phoi
ndng, khéng bi ruéi bu sinh doi, lam “cd mot ndng” bang cach ngam thudc sé bao
quan ldu ma khéng can déng lanh gi ca.

Nguroi ta ciing phat hién nha kinh doanh hai san nhuom ruéc bang pham mau cong
nghiép, dé la chat Rhodamine B ding nhudm vdi, c6 thé gdy ngo doc cap tinh va gay
ung thw. Vang O (Auramine O) la tén thwong mai ciia chat diarylmethane. Pay la
chdt mau tong hop, chi dwoc sir dung trong cong nghiép dé nhuém va ding dé lam
mau son quét twong. Thé nhung nguoi Viét dung chat dé dé nhuém mau vang cho
méng va dwa cail Va ho ding oxyt dong @é nhugm cho dwa chudt ngam chua giie
dwoc mau xanh twoi.



O Sai Gon, di thém sdu riéng dén may 10i ciing khong mua. theu nguwoi giong nhw
16i vy. Ho so sau riéng ngam thuéc. Con buon dén ting vieon sdu riéng, bao mua hét
vuon, trai non trai gia gi ho cing hdi hét, roi ‘ngdm sdu riéng trong thung hoa chat;
vai hém sau, sau riéng chin déu, ban dwoc hét. Nhitng loai trdi cdy khdc nh téo,
nhan..., ho ciing ngdm héa chat — goi la thude phi, chi mét dém la tdo né to, trdi
trong mt ngon; long nhin né to dén néi nitt cd hat ra.

Cho Viét hang Tau

Khi téi di cho mua rau ci, t6i chi mua hang xdu, cii nhé déo, mau it twoi. Téi néi
KHONG vdéi hang Trung Quéc. Tét cd rau cii qua, gia vi nhu ca rét, khoai tay, cu
hanh, t6i, dwong, bét ngot... déu cia Trung Quéc. Cho Viét Nam toan hang Trung
Quéc. Rau cii Trung Qudc cii to, mau twoi dep, ban mua vé dé sau thang sau khéng
hw héng. Va rat ré. Chinh mét chii viea hang légume néi véi téi rang, “hang Trung
Quéc vira ré, vira dep, dé lau khong bi hu, thi chiing t6i (cdc nha kinh doanh) tat
nhién la phdi mua béan réi”.

Tai cho Kim Bién, Sai Gon, muén mua héa chat “bao quan’” gi ciing co. Tat ca déu la
hang Trung Quoc (TN).

Khi dén cira khau Ta an Thanh, Lang Son, téi thdy bdi hoa  qua Trung Quéc chudn bi
duwa sang Viét Nam nong ndc mii héa chdt bao qudn. Moi thing trai cdy co mot bich
héa chdt, ban sé khéng bao gio thdy né boi chii viea da thu tiéu mat trudc khi ban cho
nguoi tiéu dung. Vivdy, trai cdy Trung Québc khéng can bao quan lanh van giiv twoi
nguyén may thang lién. Dan budn ban viing bién gi6i goi dé la hang nong.

Thét bat cong khi hang Viét Nam ban sang Trung Quéc phai la hang lanh, trai cay
phai duwoc bao quan bang xe container lanh, trong khi hoa chdt bao quan cua Trung
Quoc ban sang Viét Nam ddy ap o cho Kim Bién, Sai Gon.

Trong khudn khé mét bai viét, toi khong biét néi sao cho hét nhitng ndi khé ciia ngueoi
Viét Nam khi cong lieng lam lung dé roi phai an toan chdt djc, song trong moi trueong
nhiém doc va chét sém vi bénh tat. Trung Quéc cung cdp thubc doc va nguoi Viét dau
déc lan nhau, mot cude dau déc vi dai cd thé khién dat nude va dan téc nay suy tan,
diét vong.



