Chi mét buoi hop I6p khién t6i hiéu ra 5 hién thwe khong thé diing hon trong cujc
doi
Thanh Bui

Cudi tuan vira roi, t6i di hop 16p. P6 la budi hop 16p c6 ddng thanh vién nhdt trong
suét 15 nam qua, ké tir khi chiing t6i tot nghiép. Ca I6p 51 thanh vién, ¢é 32 nguoi
tham die. Nhitng nguweoi con lai, c6 ngueoi da cdt dirt lién lac hoan toan tir ldu, c6
ngueoi thi hiva hen nhung cudi cung lai chang thdy dén.

Trong mét budi hop 16p nhw thé ban cii gap lai nhau, liic nao ciing sé dién ra canh
ban bé tw so sanh véi nhau roi ké cuoi, nguoi than van. Boi [é khong phai ai ciing
chap nhén dwoc sw thdt nhitng ngueoi nam day tu"ng ngoi cung mot lop hoc voi minh ma
chuc nam qua di, s chénh léch giita ca hai lai cang ngay cang I6n, dén mirc coi la
khac nhau mot troi mot vuc ciing khong ngoa.

15-20 nam tréi qua, dwong doi moi ngwoi moi khdc. Sw thay déi cé déi khi khién
nguoi ta cam xuc ldan lon.

Tuy nhién, ca nhdn toi lai rat thich tham gia cac budi hop lop. Méi lan tu hop lai nhw
theé, toi déu hung thu voi viéc quan sat nhirng con nguoi cach day rat ldu da co cung
xuat phat diém nhu t6i hién nay dang o vi tri the nao.

Ly do gi khién ho thanh cong vuot bdac? Roi ly do gi khién ho cir dam chan tai ché?
Mot buéi hop 16p khéng don gidn la cach gitip nguoi ta héi twong lai thanh xudn hay
cam than sie vé tinh ciia thoi gian va long nguwoi, ma nhan dé, ching ta con cé thé
hiéu duwoc rdt nhiéu bai hoc vé hién thuc.

1. Cugc doi khong chi co mot hwong di

Vira tot nghiép xong, moi nguoi hodc la hoc lén cao hoc hodc chen chiic apply vao
cdc cong ty lon, nhu thé trén doi nay chi co 2 con dwong do moi la huong di chinh
xdc.



Minh, cdu ban ngéi sau t6i hoi d6 chon Nam tién, lam thué & mot cira hang chuyén vé
do dién gia dung. Liic moi biét tin, nhiéu dira trong bon t6i ldc dau, lam sale thi sao
ma thang tién duworc.

May nam sau, nghe néi né tw mé dwoc mot cua hang nho, lam ong chi; mdy ndam sau
nita, mé mot siéu thi dién may quy mé mini; roi lai tiép tuc may nam sau, siéu thi nho
ngay nao nay da tré thanh mét chudi dién may cé lon.

Ly, hoa khoi [op toi thi nghe theo loi bo me, di lam 60 mot doanh nghiép nha nudc lon,
lam hanh chinh — cong viéc ma moi ngu’d’i van cho rang thich hop nhat déi véi con
gai. Quy quy cu cu nhu thé dwoc 3 nam, né 1én lam thi tuc xin hoc bong du hoc Phap,
hoc vé kién tric. Téi liic moi thii tuc dd xong xuéi, né mdi thong bdo cho b6 me. Ké tir
do, no khong con khw khw voi hinh twong toc dai vay trang ngoi Iy van phong diéu
hoa cd ngay ma cdt téc ngdn cd tinh, nay day mai dé theo cdc céng trinh.

Trong luc chung toi tram tré vé cdu chuyén phu nir thoi hién dai cua no, no lai dot
ngot két hén sinh con, quay tro vé lam mét ba néi tro. Hién tai, né mé kénh YouTube
vé lam dé DIY cho tré con, thu hit hon 100k follow. NiF kién triic sw ndm ndo nay
diege xép vao hang ngii KOLs mang.

Ban thcfy do, hoa ra cudc doi khong chi co6 mot huong di.

Dam ban cii cua t6i, co nguoi ra nudc ngodi ldp nghiép, co nguoi thi cong chirc, co
nguoi lam cong nhan, du sy chénh léch giira ho khdc nhau vo ciing nhung thoi gian
troi qua, ban sé phat hién, ai ciing co thé tim thay mem vui trong cugc song cua minh.
Cd mét I6p hoc, dwong ai ndy di, ngudi nao tw song tot cudgc doi ciia ngueoi ndy.

Khong c6 cuge doi nao dang ae ngwong mo tuyét doz ciing khong co cugc doi nao
ddang bi khinh bi tuyét doi. Suy cho cung, nguoi ta song & doi, lén 1én xuong xuong, ré
ngang ré doc la chuyén qud doi binh thiong. Con dwong dan dén thanh cong ciing
nam bay cach di.

2. Puwong cang dé di thi cang nhiéu nguy hiém
Stefon Zweig co cau thé nay: “Tat ca cac mon qua do so phan mang den deéu da dwoc
dinh gid mot cach bi mat”.

Gid ca cho nhitng mon qua cugc doi danh tang déu bi gidu ¢ phan t6i ciia cudc doi, &
noi ma chiing ta tam thoi khéng thé nhin thday. Chi dén ngd ré ciia van ménh, ching ta
méi ¢6 co may thdy ré rang.

Mai Anh tirng la nit sinh dwoc nguong mé nhiéu nhat trong [0p 10i. Sau khi tot nghiép,
no de dang vao lam tai mot cong ty nguoi quen cua bé me né, sau dé né lot vao tam
mdt ciia sép tong va tré- thanh con dau sép tong.

Khi chung t6i con vat Ion voi dong ludn an thi né dang thodi mdi hiwrong thu trong spa.
Khi ching t6i sang t6i chen chiic trén xe bus thi né dang ung dung ngoi trong siéu xe
ndng khong téi mat, mwea chang t6i dau.

N6 dd tirng 1a tam guwong ma me téi mang ra dé bdt téi nhin theo ma hoc tdp. Nhung
cudc doi ding la khéng lwong truée diege diéu gi.



Me chong no vé huu, ban lanh dao cong ty cdi to hoan toan, né nam trong danh sdach
nhan vién bi giam bién ché. Trong luc n6 hoang mang so hdi nhdt, can mot canh tay
dé dwa vao nhat thi no lai phat hién chong minh ngogi tinh.

Trong cuon sach “Su vung day cua mot cd thé” ¢6 nhdc dén mot dinh ludt mang tén
dinh ludt bao toan dau kho:

Moi ngueoi song mét doi sé phai chiu mét lwong dau khé nhat dinh, nhitng dau khé
nay khéng t nhién sinh ra ciing khéng tw nhién mat di, né chi chuyén tir giai doan
nay sang giai doan khdc hodc tw hinh thirc nay sang hinh thuc khac.

Cudc song thuc té cong bang dén dang so. Khi ban cho rang éng troi cho ban qud
nhiéu may mdn thi ciing cé thé khi @6 ban chi dang dwoc ghi s6 triede ma théi. Thé
gidi nay c6 quy tac van hanh riéng cia né, dimg tiéu xai hoang phi trong liic ban thin
khéng c6 noi tai nguyén gi dé mang ra thé chdp.

3. Mi viéc dt sé cé cdach gidi quyét ciia nd, dieng hoang mang vao twong lai.
Trong budi hop 16p hém d6, Nam — cdu ban ti ké bén trén cam khdi: “Ai ciing lan
dau lam ngwoi, lam gi ma chang phdi tw may mo co chir. Thinh thodng nhin phia
triee mit mo, cik ngér chang cé dwong di. Nhung ma chi can dam tién lén thi chdc
chdn cé thé tim dwoc dwong ra.”

Tam 1y hoc ¢6 mot khdi niém goi la “nguyén Iy 16i di”. Nghia la giong nhw dén cam
ung o0 ngoai doi, trén con duwong ban di den luon o trang thdi tat, chi khi ban buoc
dén mot vi tri nhat dinh, den moi sang lén dé soi duong cho ban.

Cuoc song cua chung ta ciing vay.

Neu ban so hai, rut lui, vay ban sé khong bao gio vuot qua dwoc bong toi. Cur can
chat rang, budc lén tung budc mot, anh sang sé nhanh chong xudt hién truoc mat ban
thoi.

Cau chuyén cua Mai Anh thi 2 nam sau da budc sang chwong maoi.

Mot nguoi chua tung phai xin viéc nhu no lan dau tién lam quen voi viéc rai ho so, tir
cong ty nho nhat dén nhitng céng ty 1om hon, tir vi tri thdp nhat dén nhitng vi tri cao
hon. Méi dau, chua quen viéc, no phai om ca viéc vé nha dé lam, cir khuya dén la vira
dé con vira lam. O céng ty, né chii déng sdp xép tai liéu ciia cong ty thanh tirng ngdn
ting ngan.

Mady hom réi né goi cho téi khoe sép moi thay no cham chi, lai chu dao nén giao cho
no nhiém vy hoan thién cdac hang muc quan ly cua cong ty, con tang may bdc luong
cho no.

T6i con nho mot cdu noi the nay, “Nuwa cuoi cua cugc doi, ke dich duy nhat cua ban
la chinh ban.”

Nhin lai 15 ndam dd qua, téi phdt hién cdu néi ndy thuwe sie rat ding. Thir gitip chiing
ta vuot qua tat ca la dong luc xudt phat tir chinh bén trong chung ta chir khéng phai
Vi thé gioi 6n ao huyén ndo ngoai kia.



Chiing ta khong thé dodn trude dwoc diéu ' gi boi khong ai biét ngay mai va nhiing
diéu bat trdc cdi nao sé dén triede. Viy néu da bzet sé khéng ngan dwoc, chi bang tiép
nhdn né, sau dé nhanh chéng tim cdch giai quyét.

Troi muwea thi bung dii, khéng cé di thi tim mot mai hién. Néu ca mdi hién ciing chdng
thay, vay co gang chay thdt nhanh. Thé gioi nay nhiéu gian kho lam, cw ngang dau
ma di, co the thi twong lai moi twoi sang hon.

4. Xudt phat diém ciia con cdi chinh la bé me
Ha Linh — m¢t thanh vién khac trong lop hién dang lam giang vién tai mot truong dai
hoc, con trai noé chudn bi nhdp hoc ¢ mot ngoi truong danh tiéng quoc te.

Luc ca lop dang an, toi hoi no day tiéng Anh cho con trai thé ndo. N6 dap thuc ra né
ciing khong co bi quyet &l hét. Chi la liic con né con bé ciing la hic né dwoc chuyén
cong tac sang My dé boi dedng mot ndm.

Liic & My, ngdy ndo né ciing goi video cho con. Dan da, con trai né ciing tré nén to
mo véi thé gidi & phia bén kia dai dwong. Pén mét ngdy, thang bé hing hon tuyén bé
voi né: “Sau nay con sé di du hoc ¢ My giong me.”

Ha Linh cwoi ndi voi toi: “Tao ciing phai co gang thoi, néu khong thi lam sao lam
than twong cho con tao dwoc.”

BBC tirng san xudt mét phéng sw mang tén “7 nam cudc doi” véi muc dich dwa ra loi
gidi dap cho cdu hoi: Liéu bo me co thuc quyét dinh duoc twong lai cu con tré hay
khong?

Nha san xuat da lva chon 14 dira tré thuoc nhiéu tang lop khdc nhau, tvr nam 7 tuoi
dén nam 56 tuoi, cur 7 nam mot lan, dai sé quay lai cudc song cuia ho ra sao.

Con cdi ciia nhitng gia dinh thanh céng, tir nhé da hoc theo bo me doc Financial
Times. Chung hiéu ro co ché canh tranh xd hoi, hiéu ré quy tac thang cap trong doi
la nhu the nao, ciing hiéu ro cach lén ke hoach cho cuoc doi cia chinh minh.

Sau khi truong thanh, nhitng dira tré nay vao hoc & nhitng ngéi truong noi tiéng. Sau
khi t6t nghiép, chiing tién vao tang 16p thwong lwu. Con cdi ciia nhitng nguoi thudc
dién nay tié'p tuc kéo dai cuoc so”'ng nhw vdy, nhan dwoc su gido duc t6t, lam nhitng
cong viéc ma ai ai cing ao woc.

Trong khi d6, nhitng dita tré sinh ra trong gia dinh & tang chot, ngay cd hai chi “dai
hoc” ciing chua tung nghe qua. Con trai thi chi mé danh nhau, con gdi thi luén coi
ket hon sinh con la muc dich song.

Nhitng dira tré nay sau khi I6n 1én vé co ban di copy paste nguyén si cudc song phu
huynh minh ting trdai qua (trir mot so it gap go' co may doi doi). Toi lva chau chat
cting bugc phai di theo quy ludt co san do.

BBC diing 49 nam quay chup dé néi cho chdng ta biét s that:

Néu nhir cude doi la mét cude thi chay tiép sirc thi bé me chinh la xuatphat diém ciia
con cdi. Bé me chay cang xa thi vi tri nhdn gdy tiép sirc ciia con cdi cang gan voi
diém dich.



5. Ngwoi song ung dung la ngwoi tw do nhit

Sau khi budi hop 16p két thiic, ra dén bai dé xe, t6i vé cing ngac nhién khi nhin thdy
canh anh ban tén Thanh ddt con xe dap ra khoi bai. Phai nhdc & ddy mot chut la nha
Thanh rdt giau. Ban than cdu dy ciing dang lam viéc & mét cong ty mede ngodi, thu
nhap thuoc dién to dau.

T6i khéng ngo' cdu dy lai khong lai mét con siéu xe circ xXin nao do dén ché hop 16p, vi
diéu nay xem chimng khéng hop phong cach may ngu’m thugc hoi thanh cong, sang
chanh cho lam. Thanh cuwoi to réi ndi voi t6i vi nha né khd gan nha hang t6 chire hop
16p, doan dwong nay lai vica bé vira xéc nén di xe dap dé hon, coi nhw tranh thii rén
luyén co thé luén.

Thanh lam t6i nhé dén tin tirc t6i tung doc duoc trén bdo vé viéc mét cé gdi thué o6 to
dé di du hop lop. Trén duwong ngo bat ngo gap muwa lon, dong co bi dinh nudc, hong
xe. Nha xe cho thué bat dén gan 600 triéu.

Téc gia Alain de Botton ciia Anh tirmg viét: “Chiing ta ai ciing so mat di than phdn
dia vi cua chinh minh, boi vi noé quyéet dinh do chan thanh ma nguwoi khac danh cho
ban.”

Cudc so”'ng on do, chikc vu sang hen, thu nhap thcfp cao, hén nhan buén vui, con cdi
ngoan hw, diéu gi ciing cé thé khién ching ta phai dau dau. Vi dudi theo tiéu chudn
cia xd héi, chiing ta luén phdi song sao cho tot hon hang xém, néi tiéng hon dong
nghiép, giau co hon ho hang.

C6 1€ cac ban di quén mdt mot diéu: Thé gici nay la ciia riéng ban, khéng hé lién
quan dén ai khac.

—Ket—

Tham gia mét buéi hop 16p giong nhw nghién ciru métphdn lich sir ¢6 dau dn cia
chinh bgn vdy. Day khong phai dé chi hanh dong * may Nnguoti trung nien tap trung
mét ché, dao éc 16i ra dong ki niém xwa cii dé chdp va thanh hinh hai mét thiéu nién
khong con o do” ma day la dip daé chung ta ldy nhau lam guwong, ldy nhau lam dong
liee, dong thoi thau hiéu hon s thién bién van héa ciia cudc doi.

Mot vi gido s giang day tai Dai hoc Harvard tirng khuyén sinh vién cia minh rang
dii cudc song ra sao ciing nhdt dinh phai tham gia budi hop 16p 20 ndm sau khi tot

nghiép.

Boi vi khi ay, ban sé thay, nguoi kién tri voi woc mo cua minh va nguoi cir dé nudc
chay beo troi sé trai qua nhiing cudc doi khdac nhau nhu the nao.

Pay c6 1¢ la mdt trong nhitng y nghia 1om nhdt ciia nhitng budi hop I6p.
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