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(trich cuon “Sai Gon ngodnh lai tram ndm” — céng ty sach Phan Book xudt ban 2021.
Twa bai goc la Pho Bac den Sai Gon tir khi nao?)

Lau nay nhiéu nguoi van cho la pho co mat ¢ Sai Gon ti gitra thap nién 1950, khi co
dong dao nguoi mién Bac di cu vao Nam.
Co vai dieu muon ban lai.

Tur thap nién 1930, trén cdac bdao o Ha Noi nhw Ha Thanh Ngo Bao, Ngay Nay da co
tin tirc, quang cdo lién quan dén cdc qudn pho tai mién Bdc. Phé trong ngé Van Nhdn
& Nam Pinh; phé Hang Gio ¢ s6 16 Mai Hic Dé, s6 130 dwong Bo song, phé Thin Ky
s6 65 Ma May, phé Hang Dong ¢ Ha Néi.

Nguwoi mién Bic thoi gian ndy dd vao Sai Gon lam an, budn bdn, lam nghé thii céng...
nén khéng thé khéng dwa mon phé vao mién Nam dé phé bién, it ra la cho cong dong
nguwoi goc Bac thirong thire hwong vi qué hirong. Thoi d6, mén thit ché bi cam theo
luat 1¢ cua thuc dan Phap ma con co nguoi lén lam thit cho an, nhw vu xdy ra o Phu
Nhudn bj canh sdt bt t6i, thi mén phé dat da c¢6 mdt ¢ Sai Gon.

Trwée ddy, nha nghién ciru Ly Lirge Tam bic sinh tién cé viét bai “phé Bdc tai mién
Nam xwa” néu quan diém phé Bdc dén Sai gon tir nam 1945. La nguwoi sinh song &
Ldi Thiéu thudc tinh Binh Dwong, dng nam ré vé sw thinh hanh ciia mén phd tir lic
phu cdc don dién cao su ciia thire dan Phdp da phan mé tir mién Bdc sau khi hét



“cong-tra” voi chu so cao su trudc nam 1945, dwoc tu do tan madc di khap noi tim
phuwong sanh song.

Ho tir miét Loc Ninh, Bu Bo”'p la viing dat dé son lam chuong khi dén dinh cw & Ldi
Thiéu. Trong néi niém nho 'qué hwong, nhé mon an qué nha, ho nghi dén mon an tai
ddy chwa cé la mén phé dé thir thoi van. Tir d6 tai cho M&i Lai Thiéu (nay la chg Tan
Thdi) phia mé song ra gap nga tu Quoc 16 13 cdp sdt d‘u’O’ng ray xe lira, tir mot xe pho
ddu tién xudt hién, dan dan méi bén mot day ban pho ma chu tiem toan nguoi Bc.
Phé liic d6 khéng an kém rau song, gia. Liic dau ho chi ban phé tdi, tuyét khong cé
cac loai nam, gc”iu, gan, béo gi ca.

Cho dén nam 1945, thit bo roi cing hiém dan, nén pho bién tau theo thoi thé, cé thém
pho thit ngwa, phé heo, thidm chi con ché ra mén pho tém (tém hic nay sinh sian nhiéu,
khach an khodi khdu nén rdt ving hg). Tuy nhién, ngwoi Phdp da tré lai, theo chdn
qudn doi Anh vao mién Nam gidi gidi qudan déi Thién Hodng.

Ho tién chiém Lai Thiéu cuoi nam 1945, 16 chikc lai hanh chdnh, ling bat Viét Minh,
bdt bé dan éng thanh nién ngoai dwong, nhut la nguoi Bac phu cao su tron vé cé ham
rang den, phat am giong Bdc dé tra khdo. Nhiéu nguwoi tron chay, mao hiém luon lach
lan mo vé Sai Gon.

Vi sw kién do, pho Lai Thiéu sau khi ram ré lén mét thoi gian ngd'n thi tan lui dan, chi
con lai mot quan phé’ Cdy Bang bén chy cii (nay la cho moi co lau) cia ong Nién ba
Nan (Lién — Lan) va quan pho My Lan (nguoi mién Nam) géc dwong quoc 19 13, nga
tw d‘u’O’ng VO rap hat. Cu Ly Liege Tam cho biét nhitng nguoi goc Bac dé6 chay vé Sai
Gon va mo quan pho. Tai dia dlem trong ngo hém gan rap chiéu béng Casino dwong
Pasteur ¢é ngwoi mé hang phd, réi dan dan trong khu san hém Casino nay tré thanh
khu an uéng ddc biét la mon pho.

Cdu chuyén trén kha chi tiét va thii vi. Co thé nguoi goc Bdc tir Ldi Thiéu vé ndu pho
ban trén dat Sai Gon thoi gian dé da gop vai tro quan trong cho mén phd tré: thanh
mon an phé bién duwoc wa chuong o Sai Gon, tir mot dia phwong sat bén la Lai Thiéu.
Tuy nhién, c6 vai dau tich ciia mén phé cé6 mat & Sai Gon tir sém hon.

To nhdt bdo Ha Thanh Ngo Bdo, néi tiéng ¢ Ha Néi triweée 1945, s6 734 ra ngay 16
Thang Mot 1930 ¢6 bai “Xe hira va xe 6 t6 hiic nhau, anh hang phé 6 giika chét chet”.
Cau chuyén xay ra o Sai Gon, o bén tau (la) Luc tinh, c6 mot anh hang pho ten la
Triéu Trién ngoi ban bén canh dong go.

Gan ché dong ciii c6 dwong xe lira chay qua. Xe lita chay liii, thi cé mét chiéc xe
camion chay t6i tranh nén dung chét anh hang phé. Ngwoi bat hanh trong bai dirgc
goi la anh hang phé, chét khi ngoi ban phé. Mon phé ciia anh ¢é phdi la mén phé
nguyén goc hay bi xép vao mén phé “dang nghi hodc”, khi ¢6 nguwoi cho la phd giai
doan dau & mién Nam lai giita mon hii tiu ciia nguwoi Hoa va mon pho?

Trén s6 bdo 5 - 6 phat hanh tai Sai Gon thang 12 niam 1941, to tuan bdo Phii Tho
Cong Thuong (Co quan lién lgac cac nha cong nghé va thiwong mai) c6 dang mot
quang cdo lugc lai nhir sau: “Sach sé va ngon co tiéng: Ha thanh pho Bdc”. Phia
dudi néu ro: “Tiém com Annam chuyen ndu cdc mon an Bdc: Mén phé va sdach bo
theo diing nhw ngodi Bac/ Moi ngay trong tudn 1é c6 thém qua va banh (Bac ky)/ Quy



vi 0 lau trong Nam chua ra Bac, chiéu co tai bon tiém sé thay cdch thu tac va cac
mon an tuong chung la minh ngoi trong mot tiém an ¢ Ha thanh vdy”.

Qudn “Ha thanh pho bdc” nay dat dia chi tai so 17 dwong Galliéni (Tran Hung Pao,
quan ). Dia chi nay chinh la dia chi cua bao Phu Tho Cong Thuong, co thé la mét bo
phén kinh doanh va qudng bd san pham mién Bdc ciia nhém chii tricong to bdo nay.
Cdu qudng cdo: “Mon phé va sdch bo theo diing nhw ngodi Bic” khang dinh tinh
nguyén ban ciia mén phé Bdc dwoce ndu va ban tai Sai Gon tir nam 1941, truée khi két
thiic chién tranh thé gidi thir II.

Ky gid Vii Xudn Ty trong cuén “Tii bac Sai Gon” xudt ban nam 1942, khi néi vé su
tham gia thi truong Sai Gon canh tranh voi nguoi Hoa co ké cau chuyén Iy thu vé
thoi gian tim cdch phoé bién mon pho ngon lanh tir qué hwong minh voi nhirng kho
khan.

Ong ké lic méi xudt hién pho Bic ¢ Sai Gon, bi nhitng ngwoi Hoa ban tiém ca phé lo
bi canh tranh nén khéng chdp nhdn. Khi nhitng ngiweoi Bic ganh phé dén dit ganh
xuéng goc dwong Sabourain -Viénot (Luwu Vin Lang — Phan Boi Chéu) thi ho giri gidy
lén Déc Iy Sai Gon xin dudi di ché khdc. Chuyén dé vé nghia vi gdnh phd déng di
thué, cé quyén dat ganh ban.

Khéng dudi dugc, chu tiém nguoi Hoa xoay ldy “t6” (bat) khi c6 mot nguoi ngoz
trong tiém vira uong ca phe vira én phd Bac (0’ Sai Gon thoi dy van cé 1é ngoéi uong ca
phé trong hi¢u lai an mon khdc ban bén ngoai du thir qua ay ngay trong hiéu ciing c6
ban. Vi nhiéu nguwoi khéng muon ngoi & ngodi dn, nén vao hiéu uoéng nudée thém). Sau
lam phen va cham nhau, nguoi Hoa danh thira nhan [é cil.

Trai qua mét s6 ndm that bai, nhitng ganh phé da ddp dwoc “16-cot” ¢ cdc pho déng
diic. Trén dwong Galliéni (Tran Hung Pao ngay nay) ¢é thém mét hang phé (khong
biét ¢6 phdi la “Ha thanh phé Bdc” néi trén hay khéng?) manh bao ra mé qudn phé
ban kem ca phé cung cac mon khdc.

Mot tiem ca phé cua ngwd’i Hoa thdy thé ciing don ngay canh do. Mdy hém dau
“khdnh thanh”, tiém ca phé nguoi Hoa dong nghit, tap ndp. Con hiéu phé Bic nhw
diu hiu vang vé. Cdac phé ky quan Hoa cuoi mim, mat dwa sang cira tiém bén kia.

Nhiéu nguoi Viet khong khoi lo ngai cho so 5 phdn mong manh cua tiém pho Bdc. Tuy
nhién, sau mdy thang nhan nhuc, tiém ca phé bén kia cit ving dan trong khi tiém pho
Bac dan dong thém lén. Cho dén ngay tiém ca phé kia déng cira, tiém phd dy van con
song, it ra khi Vii Xudn T ké cdu chuyén nay.

Cho dén lic nay, tirc la triede khi két thiic chién tranh thé gici thir II, phé goc Bdc da
co mat o Sai Gon, khong doi toi nam 1954 va cudc dai di cu, cho du tw luc do pho
mai phdt trién manh mé, tré thanh mon an phé bién nhat nhi & Sai Gon khéng kém hii
tiu, cha gio...

Cdch nay mdy nam, khi gdp 6ng cu trong ngéi nha ¢é6 237 No Trang Long khi ngdi
nha chuwa bi dap pha hoan toan, toi nghe ong ké vé mét mon pho o cho Tan Dinh
trieée nam 1954, banh phd ndu véi thit bo va... rau ram. D6 la mot thir pho bién tau
la nhat ma téi biét.



Nha téi tir by ldu nay ¢ ngay géc nha tho Nam dwong Vé Tanh (nay la Hoang Vin
Thu), gan nga tw Phu Nhuan. Trudc kia, tuy khong phai la chon thi tw c¢o dan cu kha
gid nhu khu Tan Dinh hay Pa kao, goc dwong nay cting la thién duong ciia mon pho.

Ai sanh an phé truée nam 1975 khong thé khong biét phé Quyén va phd Bac Huynh
nam trén con dwong nay. Tudi tho t6i di hoc, hém ndo di sém thi ngiri mii phé thom ¢
mét tiém mede xdp xé trén dwong Nguyén Minh Chiéu, lic vé la ca vong ra ngd tie
Phii Nhudn, ra dwong Vé Tanh song song con dwong do thi hit miii phé Quyén moi
khi nép néi mé ra, miii bay ngdo ngat.

Hom nao di hoc vé troi miea thi thém chay nwée miéng. Liic d6, muon an phé chi doi
Tét co tzen li xi hay doi khi bi bénh méi dwgc cho an. Pho Quyén cé dong linh trang
tr cong Téng Tham mieu xuong dan, c6 mdy chii trong xém téi dang trong don vi déng
gan do.

Toi c6 nghe noi pho Tau Bay ngoai quan 10 luc do co chi nhanh trén dwong Vo Tanh
chiém djc quyén ca viimg Phit Nhudn rong 1om nhung sao téi khéng nghe ngueoi Ién
trong nha nhdc dén va chwa dwoc an bao gio. Lo 1én, di lam, t6i an phé di hai qudn
do, vao cw xa Chu Manh Trinh an pho Bic Huong, pho ga Nam Ngu, pho Hién
Vieong, phé truée ngé Cong Bom gan cho Ong Ta, phé Ddu, phd Continental t6 dd...
Vi gidc dan bdo hoa, khong con thdy cam gide tuyét voi nhir an t6 phé tuéi nhé nita.

Dui vay, thinh thodang vd~n an dwoc mot té6 pho ngon ¢ dau dé, véi miéng thit chin mém,
thom va hoi day, hanh rdt thom, nweée léo thanh ngon phai hip 161 tan day to. Luc do,
trong dau lai nhé mdy cdu tho da doc cia Vil Kien, chdc chdn la mét nguwoi Bdc di cie
16i hai lan, vao Nam va qua Canada, nay da mat. C6 1é vdy ma éng ca ngoi mén pho
Bdc hay... thdy thwong:

Oi mai mot vé qué hirong c6 pho

Coi mo tam tinh ngo ngat hanh hoa

Doi hanh phiic chan hoa thém nuée tiét
Ta moi nhau mot bat lam qua...

Gdanh giang son gong bang doi ganh pho
Quady lén duwong nghi ngut am tinh thin
Puong Nam Bic vueot bang t6 xe lira

Dt ba con xa ciing héa thanh gan

Hay x6a hét nhitng thdng ngdy bo xir
U day thién dwong thira nam ve gan
Sao van thiéu trong chdp chon thirc ngii
Mot vi gi ngan ngat cua que than

Nube ditng ddm vi mudi nong bién me
Nudce dung trong vi ngot nuwoc song cha
Banh soi déo vi gao déng lua Viét

Bo thanh hon vi bo co qué nha

Oi mai mot vé qué hirong c¢é pho

Coi mo tam tinh ngo ngat hanh hoa

Ot tiéu cay cay tran doi 1é néng

Mung anh em vui nui thudgn song hoa.



Ong mdt nam 1990 & xir nguoi sau 15 ndm song ¢ do, khong biét c6 kip vé qué hirong
“mai mot” nao do dé thuong thirc vi pho qué nha khong?

Péi khi mot mon ngon dam vi qué hirong ciing khién ta cam thdy muén xich lai gan
nhau trong tam tuéng. C6 1€ mén phé la mén dn dau bang lam dwoc diéu dé doi véi
nguoi Viét, sau mot hanh trinh dai, tir Bdc vé Nam, va gio da tung di khd'p noi trén
trai dat nay.

PHAM CONG LUAN

(trich cuon “Sai Gon ngodnh lai tram ndm” — céng ty sach Phan Book xudt ban 2021.
Tiea bai goc la Phé Béc dén Sai Gon tir khi ndo?)
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